
 
 

 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

  การวิจัยเรื่อง สภาพการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของครูตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในระดับการศึกษาภาคบังคับ มีวิธีดําเนินการ

วิจัยดังนี ้
 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณ 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงจําแนกกลุมตัวอยางใหสอดคลองกับรูปแบบการวิจัยดังกลาว รายละเอียดดังนี ้

      3.1.1 ประชากรเพื่อการทําวิจัย คือ ครูผูสอนสังคมศึกษาระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 28,566  คน 

และศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จํานวน 183 คน 
 

   3.1.2 กลุมตัวอยาง ประกอบดวย 

    1) กลุมตัวอยางผูใหขอมูลเชิงคุณภาพ จํานวน 18 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง

ครูผูสอนสังคมศึกษา และ ศึกษานิเทศกที่ปฏิบัติงานในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ใน 4 ภูมิภาคเพื่อเปนผูใหขอมูลเชิงคุณภาพ จําแนกเปน 
 

ภูมิภาค ศึกษานิเทศก ครูผูสอน 

ภาคเหนือตอนบน 1 2 

ภาคเหนือตอนลาง 1 2 

ภาคตะวันออก         

เฉียงเหนือตอนบน 

1 2 

ภาคตะวันออก         

เฉียงเหนือตอนลาง 

1 2 

ภาคกลาง 1 2 

ภาคใต 1 2 

                รวม 6 12 

   2) กลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อตอบแบบสอบถาม ประกอบดวยครู 

จํานวน 395 คน ซึ่งไดจากตารางคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเชื่อมั่นรอย

ละ 95 เนื่องจากประชากรมีขนาดใหญ และ ศึกษานิเทศก จํานวน 125 คน ซึ่งไดจากตารางคํานวณ

ขนาดกลุมตัวอยางของเครซี่และมอรแกน ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 เชนกัน เนื่องจากประชากรมี

ขนาดเล็ก 
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    ในการสุมเลือกครู และศึกษานิเทศก เปนกลุมตัวอยางเพื่อการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อการ

ตอบแบบสอบถามเปนการสุมอยางเปนระบบ จําแนกไดดังตอไปนี ้

 การสุมครูผูสอนสังคมศึกษา ผูวิจัยไดสุมตัวอยางจากครูจํานวน  28,566  คน

ทั่วประเทศ จากบัญชีรายช่ือโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยเลือกสุม

ตามลําดับของโรงเรียนทุก ๆ ตําแหนงที่ 78 จากบัญชีรายช่ือโรงเรียน ปการศึกษา 2556 (สํานักนโยบาย

และแผนการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2556) 

 การสุมศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ผูวิจัยไดสุมตัวอยางจากศึกษานิเทศก จํานวน 183 คนทั่วประเทศจากบัญชีรายชื่อสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยเลือกสุมตามลําดับของ

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาทุก ๆ ตําแหนงที่ 2 จากบัญชีรายชื่อสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษา ปการศึกษา 2556 (สํานักนโยบายและแผนการศึกษาข้ันพื้นฐาน,  2556) 
   

 3.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

    3.2.1 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ  คือ แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 

(semi-structured interview)  โดยผูวิจัยไดออกแบบแนวคําถามแบบกึ่งโครงสรางในการสัมภาษณเชิง

ลึก  ซึ่งเปนการเตรียมแนวคําถามที่มีโครงสรางไมเครงครัด และสามารถยืดหยุนไดมาก  เปนคําถาม

ปลายเปด ไมมีการเตรียมคําตอบไวลวงหนาเพื่อใหเลือกตอบ  ซึ่งผูวิจัยสามารถ “พลิกแพลง” หรือ

ซักถามเพิ่มเติมตามความเหมาะสมกับสถานการณในขณะสัมภาษณได  ซึ่งถือเปนลักษณะพิเศษของแนว

คําถามเชิงคุณภาพ   

      แนวคําถาม  คือ  รายการคําถามเพื่อใชเปนแนวทางในการสัมภาษณครูและ

ศึกษานิเทศก ในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดแนวคําถามสําคัญ  เชน ทานมองลักษณะการจัดการเรียนการ

สอนสังคมศึกษาในปจจุบันเปนอยางไร มีสภาพการจัดการเรียนการสอนเปนอยางไร  ผลการดําเนินงาน

ในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาของโรงเรียนเปนอยางไร  ทานมีความพึงพอใจในการจัดการเรียน

การสอนสังคมศึกษาในโรงเรียนเพียงใด  ทานคาดหวังวาครูควรไดรับความชวยเหลือทางวิชาการในการ

จัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาโรงเรียนอยางไร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาไดให

ความสําคัญ เปาหมาย และจุดเนนของการทํางานเพื่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาใน

โรงเรียนอยางไร บทบาทของสํานักพิมพในการออกแบบการจัดการเรียนรูมีอิทธิพลตอครู  มีมากนอย

เพียงใด  ความคิดเห็นของครู/ศน. เกี่ยวกับการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามหลักสูตร 2551 เชน ทาน

เขาใจเรื่องหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน อยางไร  ทานพึงพอใจในหลักสูตรแกนกลาง  กลุมสาระสังคมศึกษา 

มากนอยเพียงใด การจัดการเรียนการสอนแบบอิงมาตรฐานเปนอยางไร อะไรคือขอบกพรองของ

หลักสูตรแกนกลาง  กลุมสาระสังคมศึกษา อุปสรรคที่พบของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา คือ 

อะไรบาง 
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แนวทางการพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาในโรงเรียนควรเปนอยางไร  เสนอแนะในการ

ปรับปรุงหลักสูตรในระยะตอไป ควรพิจารณาดําเนินการดานใดบาง    การจัดการเรียนการสอนสังคม

ศึกษาใหประสบผลสําเร็จ  ศึกษานิเทศกควรดําเนินการอยางไรบาง   สิ่งที่ทําไดดีแลวในอดีต  คืออะไร  

และควรทําอะไรเพิ่มเติม 

   ฯลฯ 

  อยางไรก็ตาม  ในสถานการณจริงของการสนทนาหรือสัมภาษณ  ผูวิจัยสามารถถาม

เพิ่มเติมเกี่ยวกับประเด็นตอเนื่องจากคําตอบไดมากขึ้นเรื่อย ๆ เปนการสนทนาที่มีลักษณะเปนเกลียว 

(spiral conversation)  เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเพื่อเปนประโยชนตอการศึกษา 

 

   3.2.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

แบบสอบถามครูผูสอนสังคมศึกษา จํานวน 1 ชุด และ แบบสอบถามศึกษานิเทศก จํานวน 1 ชุด ซึ่งมี

ลักษณะคําถามปลายปดชนิดสํารวจรายการ และมาตรประมาณคา 5 ระดับ และคําถามปลายเปด 

   1) ชุดที่  1 แบบสอบถามครูผูสอนสังคมศึกษา  มีลักษณะคําถามปลายปดชนิดสํารวจรายการ 

และมาตรประมาณคา 5 ระดับ และคําถามปลายเปด โดยแบงออกเปน 5  ตอน ไดแก 

      ตอนที่ 1  ขอมูลผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่ 2  สภาพปจจุบันดานหลักสูตรและการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคลอง   

ระหวางหลักคิดของหลักสูตร  และการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของครู และศึกษานิเทศก เกี่ยวกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 ตอนที่ 4  ปญหา อุปสรรคและขอจํากัดในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 5   แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  และการพัฒนาหลักสูตรในครั้งตอไป 

      2) ชุดที่ 2 แบบสอบถามศึกษานิเทศก   มีลักษณะคําถามปลายปดชนิดสํารวจรายการ และ

มาตรประมาณคา 5 ระดับ และคําถามปลายเปด โดยแบงออกเปน 5 ตอน ไดแก 

  ตอนที่ 1  ขอมูลผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่ 2  สภาพปจจุบันดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคลอง   

ระหวางหลักคิดของหลักสูตร  และการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของครู และศึกษานิเทศก เกี่ยวกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 ตอนที่ 4  ปญหา อุปสรรคและขอจํากัดในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 5   แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และการพัฒนาหลักสูตรในครั้งตอไป 
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   เครื่องมือการวิจัยทุกชนิดที่พัฒนาขึ้นไดผานกระบวนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 

โดยผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งเปนผูมีวุฒิการศึกษา มีความเชี่ยวชาญและมีประสบการณที่เกี่ยวของ เพื่อตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity)  และประเมินวาขอคําถามครอบคลุมเนื้อหา  เนื้อหาถูกตอง

และตรงกับสิ่งทีต่องการวัด   และการทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่มีลกัษณะใกลเคียงกบัประชากร เพื่อหา

ความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาคาครอนบาคอัลฟา (Cronbach's 

alpha) หรือคาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น (coefficient of reliability) ซึ่งมีสูตรทางคณิตศาสตร ซึ่ง

คายิ่งสูงยิ่งดี โดยปกติในการวิจัยทางสังคมศาสตร เกณฑยอมรับอยูที่ 0.7 ขึ้นไป ทั้งนี้ จากการคํานวณคา

ความเชื่อมั่นดังกลาว พบวา แบบสอบถามครูผูสอนสังคมศึกษา มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.94  และ

แบบสอบถามศึกษานิเทศก มีคาความเชือ่มั่น เทากับ 0.92 
 

  3.3   วิธีการศึกษา  และการวิเคราะหขอมูล 

  3.3.1  วิธีการศึกษา และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

   1.  การศึกษา วิเคราะห สังเคราะหเอกสารทางวิชาการ  ตํารา  วารสาร ตลอดจน

วิทยานิพนธ  ทั้งของไทยและตางประเทศ  เพื่อใหไดความรูและแนวทางดําเนินงานอยางรอบดาน ซึ่งจะ

ชวยใหการวิเคราะหขอมูลมีความสมบูรณสูงสุด 

    2.  การสัมภาษณเชิงลึก เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด และการดําเนินงานเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาในสถานการณจริงที่ปฏิบัติกันอยูในโรงเรียนทั่วไป   

    3. การวิเคราะหขอมูล  และอภิปรายเพื่อถอดบทเรียน และนําเสนอขอเสนอแนะเพื่อ

การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามหลักสูตร  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพแบง

ออกเปน  4  ลักษณะ คือ  

    1)  การรวบรวมขอมูลประเภทตาง ๆ ซึ่งเปนบันทึกจากสนาม  ขอความจากการ

สัมภาษณ  การสนทนา   

    2)  การตีความขอมูล 

    3)  การกําหนดรูปแบบความสัมพันธของขอมูลประเภทตางๆ ตามขอ 1  

    4)  การกําหนดหลักการ (generalization) เพื่อการอางอิงตอสถานการณตาง ๆ 

   ทั้งนี้  กระบวนการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน  3  ขั้นตอน คือ การใหรหัสขอมูล  การ

นําเสนอขอมูล  และการหาขอสรุป (Scott & Usher, 1999) 

    1.  การใหรหัสขอมูล (coding)  เพื่อเปนการกลั่นกรองขอมูลที่ไมจําเปนออกไป  ให

เหลือเฉพาะสวนที่เกี่ยวของกับประเด็นที่ตองการศึกษา ซึ่งจะชวยใหผูวิจัยไดมองเห็น  ประเด็น หรือ

สาระสําคัญของขอมูลชัดเจนขึ้น 

    2.  การนําเสนอขอมูล (data displaying)  เปนการจัดขอมูลซึ่งมีจํานวนมากมายใหอยู

เปนหมวดหมู  เพื่อนําไปสูการอภิปรายตามวัตถุประสงคของการศึกษา  ในการศึกษาครั้งนี้   ผูวิจัยไดจัด

ขอมูลในรูปของถอยคํา หรือคําบรรยาย  
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      3.  การหาขอสรุป  (conclusion drawing)  โดยพิจารณาความสม่ําเสมอของ

สภาพการณที่เกิดขึ้น  รูปแบบการอธิบาย  การเชื่อมโยงความเปนเหตุเปนผลของขอมูล  การตีความ 

และการสรางขอสรุปเชิงอุปนัย ซึ่งจะนําไปสูขอเสนอแนะแนวทางเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนางานตอไป 

  ในทางปฏิบัติ การศึกษาครั้งนี้ไดประยุกตการดําเนินการวิเคราะหขอมูลทั้ง  4  ประการให

เหมาะสมตามลักษณะของขอมูล  ผูวิจัยจะไดจัดกระทําขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณดวยการถอดเทป  

การตรวจสอบขอมูล  การจัดหมวดหมูตามประเด็นแนวคิด  หรือลักษณะขอมูลที่คลายกัน  ใหรหัสขอมูล 

(coding) ตาง ๆ  แลวจึงตีความอยางตรงไปตรงมา เพื่อใหเขาใจสถานการณ และแนวความคิดของบุคคล

ที่ถูกศึกษาอยางละเอียดรอบคอบ   

3.3.2  วิธีการศึกษาและการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

    1)  ผูวิจัยไดสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงครูผูสอนสงัคมศึกษาโดยตรงของโรงเรียนที่

ไดรับการสุมตัวอยาง โดยไดรับแบบสอบถามคืนรอบแรกจํานวนไมมากนัก ซึ่งอาจเนื่องมาจากการกลุม

ตัวอยางดังกลาวกระจายไปตามโรงเรียนตางๆทั่วประเทศรวมทั้งในทองถิ่นหางไกล และผูวิจัยไดติดตาม

เพิ่มเติมกระทั่งไดรับแบบสอบถามคืนจากครู จํานวน 100 ฉบับ และไดรับคืนจากศึกษานิเทศก

ผูรับผิดชอบกลุมสาระสังคมศึกษาของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา จํานวน 50 ฉบับ อยางไรก็ตาม

หลังจากไดวิเคราะหขอมูลเสร็จสิ้นแลว ไดมีแบบสอบถามสงมาเพิ่มเติมอีก แตจากการตรวจสอบพบวา

เปนการตอบแบบสอบถามที่ไมสมบูรณนัก 

   2) นําขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะหโดยใชสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนําเสนอในรูปตาราง  

   3) วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูและศึกษานิเทศก โดยการนําคะแนน

ความคิดเห็นมาหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา

ของลิเคอรท โดยมีเกณฑ ดังนี้  

 

คาเฉลีย่  การแปลความหมาย 

มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทีสุ่ด 

มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 

มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 

4.50-5.00 หมายความวา 

3.50-4.49 หมายความวา 

2.50-3.49 หมายความวา 

1.50-2.49 หมายความวา 

1.00-1.49 หมายความวา 

 




